
 
 

 

บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

  การวิจัยเรื่อง สภาพการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของครูตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในระดับการศึกษาภาคบังคับ มีวิธีดําเนินการ

วิจัยดังนี ้
 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณ 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงจําแนกกลุมตัวอยางใหสอดคลองกับรูปแบบการวิจัยดังกลาว รายละเอียดดังนี ้

      3.1.1 ประชากรเพื่อการทําวิจัย คือ ครูผูสอนสังคมศึกษาระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 28,566  คน 

และศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จํานวน 183 คน 
 

   3.1.2 กลุมตัวอยาง ประกอบดวย 

    1) กลุมตัวอยางผูใหขอมูลเชิงคุณภาพ จํานวน 18 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง

ครูผูสอนสังคมศึกษา และ ศึกษานิเทศกที่ปฏิบัติงานในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ใน 4 ภูมิภาคเพื่อเปนผูใหขอมูลเชิงคุณภาพ จําแนกเปน 
 

ภูมิภาค ศึกษานิเทศก ครูผูสอน 

ภาคเหนือตอนบน 1 2 

ภาคเหนือตอนลาง 1 2 

ภาคตะวันออก         

เฉียงเหนือตอนบน 

1 2 

ภาคตะวันออก         

เฉียงเหนือตอนลาง 

1 2 

ภาคกลาง 1 2 

ภาคใต 1 2 

                รวม 6 12 

   2) กลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อตอบแบบสอบถาม ประกอบดวยครู 

จํานวน 395 คน ซึ่งไดจากตารางคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเชื่อมั่นรอย

ละ 95 เนื่องจากประชากรมีขนาดใหญ และ ศึกษานิเทศก จํานวน 125 คน ซึ่งไดจากตารางคํานวณ

ขนาดกลุมตัวอยางของเครซี่และมอรแกน ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 เชนกัน เนื่องจากประชากรมี

ขนาดเล็ก 
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    ในการสุมเลือกครู และศึกษานิเทศก เปนกลุมตัวอยางเพื่อการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อการ

ตอบแบบสอบถามเปนการสุมอยางเปนระบบ จําแนกไดดังตอไปนี ้

 การสุมครูผูสอนสังคมศึกษา ผูวิจัยไดสุมตัวอยางจากครูจํานวน  28,566  คน

ทั่วประเทศ จากบัญชีรายช่ือโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยเลือกสุม

ตามลําดับของโรงเรียนทุก ๆ ตําแหนงที่ 78 จากบัญชีรายช่ือโรงเรียน ปการศึกษา 2556 (สํานักนโยบาย

และแผนการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2556) 

 การสุมศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ผูวิจัยไดสุมตัวอยางจากศึกษานิเทศก จํานวน 183 คนทั่วประเทศจากบัญชีรายชื่อสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยเลือกสุมตามลําดับของ

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาทุก ๆ ตําแหนงที่ 2 จากบัญชีรายชื่อสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษา ปการศึกษา 2556 (สํานักนโยบายและแผนการศึกษาข้ันพื้นฐาน,  2556) 
   

 3.2  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

    3.2.1 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ  คือ แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 

(semi-structured interview)  โดยผูวิจัยไดออกแบบแนวคําถามแบบกึ่งโครงสรางในการสัมภาษณเชิง

ลึก  ซึ่งเปนการเตรียมแนวคําถามที่มีโครงสรางไมเครงครัด และสามารถยืดหยุนไดมาก  เปนคําถาม

ปลายเปด ไมมีการเตรียมคําตอบไวลวงหนาเพื่อใหเลือกตอบ  ซึ่งผูวิจัยสามารถ “พลิกแพลง” หรือ

ซักถามเพิ่มเติมตามความเหมาะสมกับสถานการณในขณะสัมภาษณได  ซึ่งถือเปนลักษณะพิเศษของแนว

คําถามเชิงคุณภาพ   

      แนวคําถาม  คือ  รายการคําถามเพื่อใชเปนแนวทางในการสัมภาษณครูและ

ศึกษานิเทศก ในการศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดแนวคําถามสําคัญ  เชน ทานมองลักษณะการจัดการเรียนการ

สอนสังคมศึกษาในปจจุบันเปนอยางไร มีสภาพการจัดการเรียนการสอนเปนอยางไร  ผลการดําเนินงาน

ในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาของโรงเรียนเปนอยางไร  ทานมีความพึงพอใจในการจัดการเรียน

การสอนสังคมศึกษาในโรงเรียนเพียงใด  ทานคาดหวังวาครูควรไดรับความชวยเหลือทางวิชาการในการ

จัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาโรงเรียนอยางไร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาไดให

ความสําคัญ เปาหมาย และจุดเนนของการทํางานเพื่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาใน

โรงเรียนอยางไร บทบาทของสํานักพิมพในการออกแบบการจัดการเรียนรูมีอิทธิพลตอครู  มีมากนอย

เพียงใด  ความคิดเห็นของครู/ศน. เกี่ยวกับการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามหลักสูตร 2551 เชน ทาน

เขาใจเรื่องหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน อยางไร  ทานพึงพอใจในหลักสูตรแกนกลาง  กลุมสาระสังคมศึกษา 

มากนอยเพียงใด การจัดการเรียนการสอนแบบอิงมาตรฐานเปนอยางไร อะไรคือขอบกพรองของ

หลักสูตรแกนกลาง  กลุมสาระสังคมศึกษา อุปสรรคที่พบของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา คือ 

อะไรบาง 
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แนวทางการพัฒนาในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาในโรงเรียนควรเปนอยางไร  เสนอแนะในการ

ปรับปรุงหลักสูตรในระยะตอไป ควรพิจารณาดําเนินการดานใดบาง    การจัดการเรียนการสอนสังคม

ศึกษาใหประสบผลสําเร็จ  ศึกษานิเทศกควรดําเนินการอยางไรบาง   สิ่งที่ทําไดดีแลวในอดีต  คืออะไร  

และควรทําอะไรเพิ่มเติม 

   ฯลฯ 

  อยางไรก็ตาม  ในสถานการณจริงของการสนทนาหรือสัมภาษณ  ผูวิจัยสามารถถาม

เพิ่มเติมเกี่ยวกับประเด็นตอเนื่องจากคําตอบไดมากขึ้นเรื่อย ๆ เปนการสนทนาที่มีลักษณะเปนเกลียว 

(spiral conversation)  เพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเพื่อเปนประโยชนตอการศึกษา 

 

   3.2.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 

แบบสอบถามครูผูสอนสังคมศึกษา จํานวน 1 ชุด และ แบบสอบถามศึกษานิเทศก จํานวน 1 ชุด ซึ่งมี

ลักษณะคําถามปลายปดชนิดสํารวจรายการ และมาตรประมาณคา 5 ระดับ และคําถามปลายเปด 

   1) ชุดที่  1 แบบสอบถามครูผูสอนสังคมศึกษา  มีลักษณะคําถามปลายปดชนิดสํารวจรายการ 

และมาตรประมาณคา 5 ระดับ และคําถามปลายเปด โดยแบงออกเปน 5  ตอน ไดแก 

      ตอนที่ 1  ขอมูลผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่ 2  สภาพปจจุบันดานหลักสูตรและการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคลอง   

ระหวางหลักคิดของหลักสูตร  และการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของครู และศึกษานิเทศก เกี่ยวกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 ตอนที่ 4  ปญหา อุปสรรคและขอจํากัดในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 5   แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  และการพัฒนาหลักสูตรในครั้งตอไป 

      2) ชุดที่ 2 แบบสอบถามศึกษานิเทศก   มีลักษณะคําถามปลายปดชนิดสํารวจรายการ และ

มาตรประมาณคา 5 ระดับ และคําถามปลายเปด โดยแบงออกเปน 5 ตอน ไดแก 

  ตอนที่ 1  ขอมูลผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่ 2  สภาพปจจุบันดานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคลอง   

ระหวางหลักคิดของหลักสูตร  และการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของครู และศึกษานิเทศก เกี่ยวกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 ตอนที่ 4  ปญหา อุปสรรคและขอจํากัดในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

   ตอนที่ 5   แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และการพัฒนาหลักสูตรในครั้งตอไป 
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   เครื่องมือการวิจัยทุกชนิดที่พัฒนาขึ้นไดผานกระบวนการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 

โดยผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งเปนผูมีวุฒิการศึกษา มีความเชี่ยวชาญและมีประสบการณที่เกี่ยวของ เพื่อตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity)  และประเมินวาขอคําถามครอบคลุมเนื้อหา  เนื้อหาถูกตอง

และตรงกับสิ่งทีต่องการวัด   และการทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่มีลกัษณะใกลเคียงกบัประชากร เพื่อหา

ความเที่ยงหรือความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบสอบถาม โดยการหาคาครอนบาคอัลฟา (Cronbach's 

alpha) หรือคาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น (coefficient of reliability) ซึ่งมีสูตรทางคณิตศาสตร ซึ่ง

คายิ่งสูงยิ่งดี โดยปกติในการวิจัยทางสังคมศาสตร เกณฑยอมรับอยูที่ 0.7 ขึ้นไป ทั้งนี้ จากการคํานวณคา

ความเชื่อมั่นดังกลาว พบวา แบบสอบถามครูผูสอนสังคมศึกษา มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.94  และ

แบบสอบถามศึกษานิเทศก มีคาความเชือ่มั่น เทากับ 0.92 
 

  3.3   วิธีการศึกษา  และการวิเคราะหขอมูล 

  3.3.1  วิธีการศึกษา และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

   1.  การศึกษา วิเคราะห สังเคราะหเอกสารทางวิชาการ  ตํารา  วารสาร ตลอดจน

วิทยานิพนธ  ทั้งของไทยและตางประเทศ  เพื่อใหไดความรูและแนวทางดําเนินงานอยางรอบดาน ซึ่งจะ

ชวยใหการวิเคราะหขอมูลมีความสมบูรณสูงสุด 

    2.  การสัมภาษณเชิงลึก เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด และการดําเนินงานเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาในสถานการณจริงที่ปฏิบัติกันอยูในโรงเรียนทั่วไป   

    3. การวิเคราะหขอมูล  และอภิปรายเพื่อถอดบทเรียน และนําเสนอขอเสนอแนะเพื่อ

การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามหลักสูตร  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพแบง

ออกเปน  4  ลักษณะ คือ  

    1)  การรวบรวมขอมูลประเภทตาง ๆ ซึ่งเปนบันทึกจากสนาม  ขอความจากการ

สัมภาษณ  การสนทนา   

    2)  การตีความขอมูล 

    3)  การกําหนดรูปแบบความสัมพันธของขอมูลประเภทตางๆ ตามขอ 1  

    4)  การกําหนดหลักการ (generalization) เพื่อการอางอิงตอสถานการณตาง ๆ 

   ทั้งนี้  กระบวนการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน  3  ขั้นตอน คือ การใหรหัสขอมูล  การ

นําเสนอขอมูล  และการหาขอสรุป (Scott & Usher, 1999) 

    1.  การใหรหัสขอมูล (coding)  เพื่อเปนการกลั่นกรองขอมูลที่ไมจําเปนออกไป  ให

เหลือเฉพาะสวนที่เกี่ยวของกับประเด็นที่ตองการศึกษา ซึ่งจะชวยใหผูวิจัยไดมองเห็น  ประเด็น หรือ

สาระสําคัญของขอมูลชัดเจนขึ้น 

    2.  การนําเสนอขอมูล (data displaying)  เปนการจัดขอมูลซึ่งมีจํานวนมากมายใหอยู

เปนหมวดหมู  เพื่อนําไปสูการอภิปรายตามวัตถุประสงคของการศึกษา  ในการศึกษาครั้งนี้   ผูวิจัยไดจัด

ขอมูลในรูปของถอยคํา หรือคําบรรยาย  
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      3.  การหาขอสรุป  (conclusion drawing)  โดยพิจารณาความสม่ําเสมอของ

สภาพการณที่เกิดขึ้น  รูปแบบการอธิบาย  การเชื่อมโยงความเปนเหตุเปนผลของขอมูล  การตีความ 

และการสรางขอสรุปเชิงอุปนัย ซึ่งจะนําไปสูขอเสนอแนะแนวทางเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนางานตอไป 

  ในทางปฏิบัติ การศึกษาครั้งนี้ไดประยุกตการดําเนินการวิเคราะหขอมูลทั้ง  4  ประการให

เหมาะสมตามลักษณะของขอมูล  ผูวิจัยจะไดจัดกระทําขอมูลที่ไดรับจากการสัมภาษณดวยการถอดเทป  

การตรวจสอบขอมูล  การจัดหมวดหมูตามประเด็นแนวคิด  หรือลักษณะขอมูลที่คลายกัน  ใหรหัสขอมูล 

(coding) ตาง ๆ  แลวจึงตีความอยางตรงไปตรงมา เพื่อใหเขาใจสถานการณ และแนวความคิดของบุคคล

ที่ถูกศึกษาอยางละเอียดรอบคอบ   

3.3.2  วิธีการศึกษาและการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

    1)  ผูวิจัยไดสงแบบสอบถามทางไปรษณียถึงครูผูสอนสงัคมศึกษาโดยตรงของโรงเรียนที่

ไดรับการสุมตัวอยาง โดยไดรับแบบสอบถามคืนรอบแรกจํานวนไมมากนัก ซึ่งอาจเนื่องมาจากการกลุม

ตัวอยางดังกลาวกระจายไปตามโรงเรียนตางๆทั่วประเทศรวมทั้งในทองถิ่นหางไกล และผูวิจัยไดติดตาม

เพิ่มเติมกระทั่งไดรับแบบสอบถามคืนจากครู จํานวน 100 ฉบับ และไดรับคืนจากศึกษานิเทศก

ผูรับผิดชอบกลุมสาระสังคมศึกษาของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา จํานวน 50 ฉบับ อยางไรก็ตาม

หลังจากไดวิเคราะหขอมูลเสร็จสิ้นแลว ไดมีแบบสอบถามสงมาเพิ่มเติมอีก แตจากการตรวจสอบพบวา

เปนการตอบแบบสอบถามที่ไมสมบูรณนัก 

   2) นําขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดรับมาวิเคราะหโดยใชสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนําเสนอในรูปตาราง  

   3) วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของครูและศึกษานิเทศก โดยการนําคะแนน

ความคิดเห็นมาหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา

ของลิเคอรท โดยมีเกณฑ ดังนี้  

 

คาเฉลีย่  การแปลความหมาย 

มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทีสุ่ด 

มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 

มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 

4.50-5.00 หมายความวา 

3.50-4.49 หมายความวา 

2.50-3.49 หมายความวา 

1.50-2.49 หมายความวา 

1.00-1.49 หมายความวา 

 




